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På flugt
Du skal forestille dig, hvordan det er at være på flugt

Mennesker på flugt flygter mange gange uden at få ret mange ejendele med sig. Enten fordi de 

ikke kan nå at samle og pakke tingene, eller fordi de mangler muligheder for transport. 

Diskutér sammen med din gruppe, hvilke ting der er vigtigst at få med, hvis I er tvunget til at flygte 

og kun kan have det med, som I selv kan bære. 

Skriv de vigtigste ting ned med en kort begrundelse for, hvorfor det er vigtigt.

Del tingene op mellem jer. 

Aftal, hvad I hver især tager med til næste gang, I har timer (I skal ikke tage meget dyre ting med). 

Forestil jer, at I er på flugt.

I har kun 1 stof- eller plastikpose til jeres ting. Pak jeres ting, som om I var på flugt. Hvis ikke I kan have det hele, må I lade 

noget blive.

I skal skiftes til at gå en tur med jeres ting, som om I er på flugt. Aftal længden af jeres tur med jeres lærer. Det kan fx være 

rundt om skolen.

Forestil jer, at I bliver trætte på turen eller er nødt til at hjælpe ældre og syge med at bære deres ting. 

Det betyder, at I er nødt til at skille jer af med halvdelen af jeres sager.

Hvad vælger I at skille jer af med?

Lav en list over det, I har tilbage, når I når flygtningelejren.

Sammenlign jeres ting med de andre gruppers. Valgte I det samme?

På turen blev det i en periode meget varmt. Var I forberedte på det? Hvad gør I?

Var I forberedte på kraftig vind og regn? Hvad gør I?

Var I forberedte på kulde? Hvad gør I?

Ting, I vil medbringe Kort begrundelse

Du skal bruge

–  aftalte ting fra 

dit hjem

– plastikpose


